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Onde observar aves 
na Ria Formosa

Where to go birdwatching 
in Ria Formosa



Caderno reutilizável 
Pode reutilizar esta caderno para criar inúmeras listas de aves 

dos seus passeios ornitológicos. Basta utilizar uma caneta 
permanente para escrever, e quando quiser voltar a utilizar 

apagar com a borracha da caneta, ou com álcool etílico.

Reusable notepad 
You can reuse this notebook to create countless lists of birds 

of your birdwatching trips. Just use a permanent marker to write, 
and when you want to use it again, erase it with the pen's eraser, 

or use rubbing alcohol.

Data | Date Local | Place Hora | Time

Observadores | Observers Distância | Distance

Dados da saída | Trip data

Duração | Duration

Use a lista de espécies 
para tomar notas 
Use the checklist to take 
notes of your sightings

Marrequinha
Common Teal 
Anas crecca



Marrequinha
Common Teal
Anas crecca

Pato-real
Mallard 
Anas platyrhynchos

Zarro
Common Pochard 
Aythya ferina

Negrinha
Tufted Duck 
Aythya fuligula

Frisada
Gadwall 
Mareca strepera

Pato-colhereiro
Northern Shoveler 
Spatula clypeata

Piadeira
Eurasian Wigeon 
Mareca penelope

Pato-de-bico-vermelho
Red-crested Pochard 
Netta rufina



Tadorna
Common Shelduck 
Tadorna tadorna

Mergulhão-de-poupa
Great Crested Grebe
Podiceps cristatus

Mergulhão-pequeno
Little Grebe 
Tachybaptus ruficollis

Galeirão
Common Coot 
Fulica atra

Camão
Purple Swamphen 
Porphyrio porphyrio

Garça-real
Grey Heron 
Ardea cinerea

Frango-d'água
Western Water Rail
Rallus aquaticus

Galinha-d'água
Common Moorhen 
Gallinula chloropus



Carraceiro
Cattle Egret 
Bubulcus ibis

Garçote
Common 
Little Bittern 
Ixobrychus minutus

Colhereiro
Eurasian Spoonbill 
Platalea leucorodia

Cegonha-branca
White Stork 
Ciconia ciconia

Borrelho-de-coleira- 
-interrompida
Kentish Plover 
Charadrius 
alexandrinus

Íbis-preta
Glossy Ibis 
Plegadis falcinellus

Flamingo
Greater Flamingo
Phoenicopterus roseus

Garça-branca
Little Egret
Egretta garzetta



Borrelho-grande-de-coleira
Common Ringed Plover 
Charadrius hiaticula

Tarambola-dourada
European Golden Plover
Pluvialis apricaria

Tarambola-cinzenta
Grey Plover 
Pluvialis squatarola

Maçarico-das-rochas
Common Sandpiper
Actitis hypoleucos

Pilrito-de-peito-preto
Dunlin 
Calidris alpina

Seixoeira
Red Knot 
Calidris canutus

Rola-do-mar
Ruddy Turnstone 
Arenaria interpres

Pilrito-das-praias
Sanderling 
Calidris alba



Pilrito-pequeno
Little Stint 
Calidris minuta

Fuselo
Bar-tailed Godwit
Limosa lapponica

Milherango
Black-tailed Godwit 
Limosa limosa

Maçarico-real
Eurasian Curlew
Numenius arquata

Perna-vermelha
Common Redshank 
Tringa totanus

Ostraceiro
Eurasian Oystercatcher 
Haematopus ostralegus

Maçarico-galego
Eurasian Whimbrel 
Numenius phaeopus

Perna-verde
Common Greenshank 
Tringa nebularia



Pernilongo
Black-winged Stilt 
Himantopus himantopus

Alfaiate
Pied Avocet
Recurvirostra avosetta

Alcaravão
Eurasian Thick-knee 
Burhinus oedicnemus

Perdiz-do-mar
Collared Pratincole
Glareola pratincola

Gaivota-d'asa-escura
Lesser Black-backed Gull 
Larus fuscus

Gaivotão-real
Great Black-backed Gull 
Larus marinus

Gaivota-de-audouin
Audouin's Gull 
Larus audouinii

Gaivota-de-patas-amarelas
Yellow-legged Gull 
Larus michahellis



Guincho
Black-headed Gull 
Larus ridibundus

Gaivota-de-cabeça-preta
Mediterranean Gull
Larus melanocephalus

Gaivota-de-bico-fino
Slender-billed Gull 
Larus genei

Garajau-de-bico-preto
Sandwich Tern
Thalasseus 
sandvicensis

Torda-mergulheira
Razorbill 
Alca torda

Cagarra
Cory's Shearwater 
Calonectris borealis

Garajau-grande
Caspian Tern 
Hydroprogne caspia

Chilreta
Little Tern 
Sternula albifrons



Pardela-balear
Balearic Shearwater 
Puffinus mauretanicus

Alcatraz
Northern Gannet
Morus bassanus

Corvo-marinho
Great Cormorant 
Phalacrocorax 
carbo

Águia-sapeira
Western Marsh-harrier
Circus aeruginosus

Poupa
Common Hoopoe 
Upupa epops

Andorinhão-preto
Common Swift 
Apus apus

Águia-pesqueira
Osprey 
Pandion haliaetus

Peneireiro
Common Kestrel 
Falco tinnunculus



Andorinha- 
-dos-beirais
Northern House Martin 
Delichon urbicum

Andorinha-das-
-chaminés
Barn Swallow
Hirundo rustica

Cotovia-de-poupa
Crested Lark 
Galerida cristata

Fuinha-dos-juncos
Zitting Cisticola
Cisticola juncidis

Alvéola-branca
White Wagtail 
Motacilla alba

Papa-moscas
European Pied 
Flycatcher 
Ficedula hypoleuca

Petinha-dos-prados
Meadow Pipit 
Anthus pratensis

Alvéola-amarela
Western Yellow Wagtail 
Motacilla flava



Chasco-cinzento
Northern Wheatear 
Oenanthe oenanthe

Rabirruivo
Black Redstart
Phoenicurus 
ochruros

Cartaxo-comum 
Common Stonechat 
Saxicola torquatus

Pintarroxo
Common Linnet
Linaria cannabina

Estorninho-preto
Spotless Starling
Sturnus unicolor

Melro
Eurasian Blackbird 
Turdus merula

Toutinegra-de-barrete
Eurasian Blackcap 
Sylvia atricapilla

Toutinegra-dos-valados
Sardinian Warbler 
Curruca 
melanocephala



Picanço-barreteiro
Woodchat Shrike 
Lanius senator

Charneco
Iberian Azure-winged 
Magpie
Cyanopica cooki

Pega 
Eurasian Magpie 
Pica pica

Rola-turca
Eurasian 
Collared-dove 
Streptopelia 
decaocto

Rola-brava
European Turtle-dove 
Streptopelia turtur

Guarda-rios
Common 
Kingfisher
Alcedo atthis



Registar observações | Report sightings
Pode registar e partilhar as suas observações no portal 

PortugalAves/eBird em www.ebird.org, ou na app eBird, disponível 
na Google Play (Android) ou na App Store (iOS).

You can register and share your observations on the PortugalAves/
eBird portal at www.ebird.org, or on the eBird app, available on 

Google Play (Android) or the App Store (iOS).

Outras observações | Other sightings



Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves
A SPEA é uma associação ambiental e científica sem fins lucrativos, que tem 

como missão trabalhar para o estudo e a conservação das aves e seus habitats, 
promovendo um desenvolvimento que garanta a viabilidade do património 

natural para usufruto das gerações futuras. 

A SPEA faz parte da organização BirdLife Internacional, desenvolvendo projetos 
de conservação e promovendo a prática da observação de aves em Portugal. 

Para a SPEA continuar a desenvolver o seu trabalho, precisa do apoio dos seus 
sócios. Faça-se sócio em www.spea.pt e ajude-nos na nossa missão.

Portuguese Society for the Study of Birds
SPEA is an environmental and scientific nonprofit organization whose mission 

is to support research and conservation of wild birds and their habitats, by 
promoting sustainable development for the benefit of future generations.

SPEA is part of the BirdLife International organization, developing 
conservation projects and promoting the practice of birdwatching in Portugal.

For SPEA to continue to develop its work, it needs the support of its members. 
Become a member at www.spea.pt and help us in our mission.



CONSERVAÇÃO DAS ILHAS BARREIRA NO ALGARVE PARA 
PROTEGER ESPÉCIES E HABITATS PRIORITÁRIOS 2019 | 2023

CONSERVATION OF THE BARRIER ISLANDS IN THE ALGARVE 
TO PROTECT PRIORITY SPECIES AND HABITATS  2019 | 2023

www.lifeilhasbarreira.pt

No projeto LIFE Ilhas Barreira queremos contribuir para salvaguardar 
espécies e habitats mais vulneráveis. Os seus principais objetivos in-
cluem a avaliação da resiliência destas Ilhas às alterações climáticas, 
o estudo das populações de gaivota-de-audouin e de chilreta, e ainda 

o estudo do impacto da pesca na ameaçada pardela-balear.

In the LIFE Ilhas Barreira project, we want to contribute to safeguarding the 
most vulnerable species and habitats. Its main objectives include assessing 
the resilience of these Islands to climate change, studying the populations 

of Audouin's Gulls and Little Tern, and also the impact of fishing on the 
endangered Balearic Shearwater.


